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Nota sobre la técnica del método de Cox
para impregnar el sistema nervioso

L método de Cox para la impregnaciéon del sistema nervioso es bien
E conocido. El modo de proceder, tal como lo tenemos en la Cito-
logfa practica, es el siguiente: se mezclan 20 c.c. de una solucién de
bicromato potésico al 5 9 ; 20 c.c. de una solucién de sublimado corro-
sivo al 5 % 30-40 c.c. de agua destilada y 16 c.c. de una solucién de
cromato potasico al 5 9/. Asi los autores.

Acerca del tiempo de fijacién dicen los técnicos que ha de ser 2-3 me-
ses : mas tiempo no conviene; porque, segun indica Cajal, el material
se hace friable. Mas de una vez, por descuido u olvido, ha estado el
material en nuestro Laboratorio mas del tiempo senalado, sin que
pudiésemos notar mengua o deterioro de su buen estado. Recientemente
hemos trabajado un material que estuvo en el fijador nada menos quc
7 meses; a pesar de lo cual ha resultado excelente con espléndida fija-
ci6bn e impregnacién de las células y fibras nerviosas.

¢Cual es la causa de esto?—A nuestro juicio, todo depende de que
el material que se fija, se conserve durante todo el tiempo de la fija-
cién en la obscuridad. Desde luego, hemos de decir que estos buenos
resultados se han obtenido siempre en material dejado en la obscuridad
y especialmente el Gltimo.

Que sea la luz el factor influyente en el buen o mal resultado del
método de Cox, nos lo dice el hecho de que en el liquido fijador entra el
bicromato potdsico, que con suma facilidad se descompone por la accién
de la luz, transformandose en cromato potdsico y dcido crémico. Ahora
bien, este wltimo cuerpo es muy perjudicial, si no se puede eliminar en
seguida.

Por tanto, si se puede evitar esa descomposicion, el liquido fijador
de Cox no dana al material, aunque se tenga en él meses y meses y por
ventura anos y afos; pero téngase cuidado de lavarlo muy bien al
sacarlo del fijador, en agua corriente, y en la obscuridad, a fin de
librarlo del 4cido crémico que aun se formarfa en la luz.

Terminemos esta nota técnica llamando la atencién sobre la nece-
sidad general de conservar en la obscuridad, asf la solucién de bicro-
mato potésico, como todos los fijadores, en que entra ¢l, por la razén
dicha. La experiencia nos ha aleccionado sobre el particular y no qui-



100 Notas neurolégicas

siéramos que otros perdiesen por falta de esta precaucion, el material v
el tiempo.

Esta es la causa por que se prescribe que todo material fijado en
dcido crémico o en bicromato potdsico, se lave mucho tiempo y en la
obscuridad, y lo mismo se diga de la serie de pasos para el endureci-
miento del material dicho: hagase siempre todo a la obscuridad. Con
estas precauciones se logra obtener cortes, verbi gracia, en celoidina,
que aunque se dejen muchos dfas en la luz, ningin detrimento sufren,
como hemos comprobado recientemente.

Nota sobre los elementos nerviosos
de los ganglios simpaticos

Como es sabido, las células nerviosas pueden ser de distinto tama-
no, de modo que oscilan entre 4-135 y. Estas dltimas se encuentran
de preferencia en las astas anteriores de la médula espinal de verte-
brados y se conocen con el nombre de células motoras. También en los
ganglios, tanto espinales como simpdticos, son los elementos muy gran-
des, al menos en el adulto; pero no dejan de llamar la atencién por <u
magnitud ya en los mismos embriones o fetos, cosa que tenemos muy
comprobada en innumerables series embriolégicas estudiadas. Hay, sin
embargo, una notable diferencia de tamarfio entre los elementos de los
ganglios espinales y los del simpatico en estadios embrionarios del
conejo v rata (fig. A y B).

Recientemente hemos medido en un embrién de rata de 12-13 dias
la magnitud real de varios ntcleos de células ganglionares, tanto del
ganglio espinal como del simpdtico y del ganglio nudoso del nervio vago
o parasimpdtico; mediciébn que nos dard también la diferencia del tama-
no celular, a causa de la relacién niucleo-protopldsmica. He aqui los datos
hallados :
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Comparando estos datos, se ve que el ganglio espinal tiene elemen-
tos 0’9 u mayores que los del ganglio nudoso del nervio vago; y 3'7 u
mayores que el ganglio simpdtico: que es una superioridad de tamafio
muy notable.

[La misma impresién de esa diversidad de magnitud observamos en
una serie de gorrién (Passer domesticus). Era un embrién de 6 a 7 dfas



